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１．基本指導方針 

◆マナー正しい行動マナー正しい行動マナー正しい行動マナー正しい行動の徹底（開部式に於いて子供達と約束します） 

① 挨拶を、きちんとしよう！ 

「こんにちは」「ありがとうございます」「さようなら」etc. 

② 返事は大きな声ではっきりと！ 

「はい」 

◆その他 当団員に指導すること 

①大きな声を出して元気よく！ 

②常に仲間に対する思いやりを持て 

③道具（ラケットとボール）を大切に 

④練習は集中して一生懸命に 

⑤常に向上心を持て 

等々 

 

(2)練習の目標 

 一生懸命一生懸命一生懸命一生懸命にににに集中し、集中し、集中し、集中し、コツコツとコツコツとコツコツとコツコツと努力して練習する事が努力して練習する事が努力して練習する事が努力して練習する事が皆の共通の皆の共通の皆の共通の皆の共通の目標である目標である目標である目標である！！！！ 動機付けに

（勝つために）が、あっても良いかも知れないが、勝つことを指導者や父兄が子供達に強いてはい

けない！ 目的はもっと高い次元にある。 

(3)効率よい練習(テンポある練習) 

子供達に１球でも多くボールを打たせたい⇒ボールの数が充分にある事、タイムキーパーが

いる事（コントローラーがいる事）、コートを効率よく使用する事、父兄の皆様方に於かれまして

は、ご協力をお願い致します。 

(4)事故の防止 

指導者は事故が起こらない様に事故が起こらない様に事故が起こらない様に事故が起こらない様に最大限の注意最大限の注意最大限の注意最大限の注意を払います。 

子供達の帽子着用の徹底子供達の帽子着用の徹底子供達の帽子着用の徹底子供達の帽子着用の徹底(頭の怪我のリスク低減)をお願いします。帽子はサンバイザーで

はなく、頭全体を覆うものを着用して下さい。また体調が優れない時は無理して参加しないで下

さい。 

２．平成 24 年度のスケジュール 

①週 2 回の練習(土/日曜日練習) 

指導者はお互い連絡をとって複数名が指導できる様に致します。原則として練習のコン

トローラーは南コーチ、不在の場合は高橋が担います。 

②大会参加の件 

平成 24 年度 鴻巣パンジーテニススポーツ少年団 事業計画書を参照して下さい。 

例年通り、積極的に他団との交流を推進積極的に他団との交流を推進積極的に他団との交流を推進積極的に他団との交流を推進していきます。 

③ その他行事の件 

鴻巣市スポーツ少年団の行事（運動適性テスト：4/28・レクレーション祭：3/9・駅伝大会：

12/1・市民体育祭：10/7、等々） 

④ 巣市ジュニアソフトテニス教室の件 

  9 月 8 日～11 月 3 日を予定（団員の参加も大歓迎ですので宜しく御願い致します） 

３．その他 

①大会出場のペアは指導者が充分に思慮して決めますので、指示に大会出場のペアは指導者が充分に思慮して決めますので、指示に大会出場のペアは指導者が充分に思慮して決めますので、指示に大会出場のペアは指導者が充分に思慮して決めますので、指示に従って下さい従って下さい従って下さい従って下さい。 

②学校の他のお子様方をどんどん誘って下さい。 

③母集団の皆様もコートへ入る場合は靴底に注意して下さい(コートを痛めない様な靴を着

用下さい)。 

まず参加 たのしくスポーツ みんなが主役 



一人立一人立一人立一人立ちをはじめたちをはじめたちをはじめたちをはじめた年代年代年代年代のののの子子子子どもたちへのどもたちへのどもたちへのどもたちへの最良最良最良最良のののの助言助言助言助言    

 

 

子子子子どもどもどもども    ドロシー・ロー・ノルトドロシー・ロー・ノルトドロシー・ロー・ノルトドロシー・ロー・ノルト    

    

批判批判批判批判ばかりされたばかりされたばかりされたばかりされた    子子子子どもはどもはどもはどもは    

非難非難非難非難することをすることをすることをすることを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

殴殴殴殴られてられてられてられて大大大大きくなったきくなったきくなったきくなった    子子子子どもはどもはどもはどもは    

力力力力にたよることをにたよることをにたよることをにたよることを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

笑笑笑笑いものにされたいものにされたいものにされたいものにされた    子子子子どもはどもはどもはどもは    

ものをものをものをものを言言言言わずにいることをわずにいることをわずにいることをわずにいることを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

皮肉皮肉皮肉皮肉にさらされたにさらされたにさらされたにさらされた    子子子子どもはどもはどもはどもは    

鈍鈍鈍鈍いいいい良心良心良心良心のののの    もちぬしとなるもちぬしとなるもちぬしとなるもちぬしとなる    

    

しかししかししかししかし    激励激励激励激励をうけたをうけたをうけたをうけた    子子子子どもはどもはどもはどもは    

自信自信自信自信をををを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

寛容寛容寛容寛容にであったにであったにであったにであった    子子子子どもはどもはどもはどもは    

忍耐忍耐忍耐忍耐をををを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

賞賛賞賛賞賛賞賛をうけたをうけたをうけたをうけた    子子子子どどどどもはもはもはもは    

評価評価評価評価することをすることをすることをすることを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

フェアプレーをフェアプレーをフェアプレーをフェアプレーを経験経験経験経験したしたしたした    子子子子どもはどもはどもはどもは    

公正公正公正公正をををを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

友情友情友情友情をををを知知知知るるるる    子子子子どもはどもはどもはどもは    

親切親切親切親切をををを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

安心安心安心安心をををを経験経験経験経験したしたしたした    子子子子どもはどもはどもはどもは    

信頼信頼信頼信頼をををを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる    

    

世界中世界中世界中世界中のののの愛情愛情愛情愛情をををを    感感感感じることをじることをじることをじることを    おぼえるおぼえるおぼえるおぼえる 

 


